
 

 

DocMorris Magnesium + Calcium + D3 

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Magnesium, Calcium und Vitamin D3 

Darreichungsform Oblongtablette weiß 
Zutaten Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, Füllstoffe (Mikrokristalline 

Cellulose, vernetzte Carboxymethylcellulose), Farbstoff 
(Calciumcarbonat), Überzugsmittel (Hydroxypropylmethylcellulose), 
Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Talkum), 
Verdickungsmittel (Gummi arabicum), Emulgator (Polysorbat 80), 
Vitamin D 

Füllmenge 60 Tabletten = 111 g 
 

Hersteller PHARCONA GmbH, Benzstraße 1, D-48683 Ahaus 

Hinweise Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden.  
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine 
ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise verwendet werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet. 
Der gleichzeitige Verzehr von Lebensmitteln mit höherem 
Magnesiumgehalt kann abführend wirken. 
Auf Einnahme weiterer calciumhaltiger Nahrungsergänzungsmittel 
verzichten. 
 

Verzehrempfehlung 1 x täglich 1 Tablette unzerkaut mit etwas Flüssigkeit einnehmen. 
Die Aufnahme sollte auf zwei oder mehrere Portionen aufgeteilt 
werden. 
 

Aufbewahrungshinweis Trocken, vor Wärme und Licht geschützt in der Packung lagern. 

  

Zusammensetzung pro Portion* % NRV** 
pro Portion* 

Calcium 
Magnesium                             
Vitamin D 
 

500 mg 
250 mg 

5 μg 

63 % 
67 % 

100 % 

* Portion = 1 Tablette, Packung enthält 60 Portionen 
** % der Nährstoffbezugswerte (NRV) Nutrient Reference Values 


