
 

 

DocMorris Melatonin-Spray 
 
NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL mit Melatonin & mit Süßungsmitteln 

Zutaten Wasser, Emulgator (Polysorbat 80), Süßungsmittel (Glycerin, 
Sucralose, Neotam), Melatonin, Konservierungsstoff (Kaliumsorbat, 
Natriumbenzoat), Säureregulator (Citronensäure), Verdickungsmittel 
(Xanthan), Aromen 
 

Füllmenge 30 ml ℮ 

Hersteller Pharma Aldenhoven GmbH & Co. KG, Industriestr. 6, 52457 
Aldenhoven, Deutschland 
 

Verzehrempfehlung 1 – 2 Sprühstöße pro Tag direkt in den Mund sprühen. 
 
Melatonin sollte nicht in Verbindung mit Alkohol verzehrt werden. 
 

Anwendung Vor dem Schlafengehen max. 2 Sprühstöße direkt in den Mund 
sprühen. 
Halten Sie die Sprühflasche immer aufrecht, da sonst 
die Pumpe nicht richtig funktionieren kann.  
Vor der ersten Anwendung den Sprühkopf mehrmals kräftig drücken, 
bis ein gleichmäßiger Sprühnebel entsteht. 
 

Warnhinweise Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht 
überschritten werden. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 
 
Nicht für Kinder und Jugendliche unter 18 Jahren geeignet. 
Nicht für Schwangere und Stillende geeignet. 
 

Aufbewahrungshinweis Lichtgeschützt, trocken und nur bei Raumtemperatur lagern. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 
 

 

Zusammensetzung  pro Portion* 
(1 Sprühstoß) 

pro maximal empfohlener 
Portion (2 Sprühstöße) 

% NRV** 
pro Portion* 

Melatonin 
 

0,5 mg 1,0 mg *** 

* Portion = 1 Sprühstoß, Packung enthält 200 Sprühstöße 
** % der Nährstoffbezugswerte (NRV) Nutrient Reference Values 
*** kein Referenzwert vorhanden 


