
MULTI-MAM WOCHENBETT PADS - ZUR 
GEWEBEPFLEGE NACH DER GEBURT 

• Ideal zur Anwendung im Intimbereich und auf der 
geschlossenen Kaiserschnittnarbe

• Wirken kühlend und beruhigend auf strapazierte Hautpartien
• Unterstützen den natürlichen Heilungsprozess
• Weiche und schützende Pads mit feuchtigkeitsspendendem Gel
• Basierend auf natürlichen Inhaltsstoffen, enthalten den 
natürlichen, patentierten 2QR-Komplex

ZUR AWENDUNG

• auf dem von der Entbindung strapazierten Gewebe
• im Intimbereich auf Vulva (Schambereich) und Schamlippen 
sowie auf dem Analbereich

 • auf der geschlossener Kaiserschnittnarbe

WIE WIRKEN MULTI-MAM WOCHENBETT PADS

Multi-Mam Wochenbett Pads sind ideal zur Anwendung auf dem 
strapazierten Gewebe nach der Entbindung. Die Pads haben einen 
kühlenden und beruhigenden Effekt. Die weichen Multi-Mam 
Wochnenbett Pads mit dem natürlichen 2QR-Komplex bilden einen 
angenehmen Schutz für das empfindliche Gewebe. Sie schaffen 
ein optimales Mikroklima und unterstützen den natürlichen 
Heilungsprozess. Die Außenseite der Pads ist undurchlässig zum 
Schutz Ihrer Unterwäsche.

ANWENDUNGSHINWEISE

Bitte öffnen Sie das Sachet, entnehmen das Pad und klappen es 
auf. Platzieren Sie das Pad mit der Gel-Seite auf der betroffenen 

Stelle. Das Pad sollte mindestens 10 Minuten oder auch länger, 
wie es für Sie angenehm ist, auf der Körperstelle verbleiben. 
Verwenden Sie zweimal täglich jeweils ein frisches Pad, so lange 
bis Sie Erleichterung verspüren.  Entsorgen Sie das Pad aus 
hygienischen Gründen mit dem Hausmüll.
Nur zur äußerlichen Anwendung. 
Auf der Kaiserschnittnarbe nur bei geschlossener Wunde.  

MULTI-MAM WOCHENBETT PADS BASIEREN AUF 
NATÜRLICHEN INHALTSSTOFFEN

Das Gel auf den Multi-Mam Wochenbett Pads basiert auf 
natürlichen Inhaltsstoffen und enthält den patentierten  
2QR-Komplex. Die Pads sind frei von Duftstoffen, Hormonen und 
Inhaltsstoffen tierischen Ursprungs.

INGREDIENTS

Aloe barbadensis Leaf extract, Aqua, Glycerin, Xanthan Gum, 
Citric acid, Caprylyl Glycol, Sodium benzoate, Potassium sorbate, 
Sodium hydroxide.

Hauptbestandteil 2QR-Komplex: patentierter Inhaltsstoff 
extrahiert aus der Aloe Barbadensis.

SCHWANGERSCHAFT UND STILLZEIT

Keine bekannten Gegenanzeigen für die Anwendung in 
Schwangerschaft und Stillzeit.

LAGERUNG

In der Originalverpackung bei Raumtemperatur von 10° bis 25°C 
und außerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren. 

MULTI-MAM PADS POSTNATAUX - POUR LES SOINS 
CUTANÉS APRÈS L’ACCOUCHEMENT  

• Idéaux pour une application dans la zone intime et sur 
une cicatrice de césarienne fermée

• Effet refroidissant et apaisant sur les parties de peau abîmées
• Soutient le processus naturel de guérison
• Pads doux et protecteurs avec gel hydratant
• À base de substances naturelles, contiennent le complexe 
naturel breveté 2QR

POUR L’APPLICATION

• sur les tissus endommagés par l’accouchement
• dans la zone intime sur la vulve (zone pubienne) et les grandes 
lèvres ainsi que dans la zone anale

• sur une cicatrice de césarienne fermée

COMMENT FONCTIONNENT LES MULTI-MAM PADS 
POSTNATAUX

Les Multi-Mam Pads Postnataux ont idéaux pour une utilisation 
sur les tissus sensibles après l’accouchement. Les pads ont un effet 
rafraîchissant et apaisant. Les Multi-Mam Pads Postnataux avec 
le complexe naturel 2QR offrent une protection agréable pour les 
tissus sensibles. Ils créent un microclimat optimal et soutiennent 
le processus naturel de guérison. L’extérieur des coussinets est 
imperméable pour protéger vos sous-vêtements.

INSTRUCTIONS POUR L’APPLICATION

Veuillez ouvrir le sachet, retirer le pad et le plier pour l’ouvrir. Placez 
le pad avec le côté gel sur la zone touchée. Le coussin doit rester 
sur la partie du corps pendant au moins 10 minutes ou plus, selon 
votre confort. Utilisez un pad frais deux fois par jour jusqu’à ce que 
vous ressentiez un soulagement. Pour des raisons d’hygiène, jetez 
le pad avec les ordures ménagères.

Avant toute utilisation des Multi-Mam Pads Postnataux, veuillez lire cette fiche d’information puis conservez-la soigneusement. FR

Multi-Mam® Pads Postnataux

Bitte lesen Sie vor der Anwendung der Multi-Mam Wochenbett Pads dieses Informationsblatt und bewahren Sie es auf. DE

Multi-Mam®  Wochenbett Pads 
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Pad à 1,8 g Gel

chacun avec 1,8 g de gel
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Preghiamo  di leggere il presente foglietto illustrativo prima di utilizzare Multi-Mam Impacchi Post Parto e di conservarlo per consultarlo in seguito. IT

Multi-Mam®  Impacchi Post Parto

MULTI-MAM IMPACCHI POST PARTO  - PER LA CURA 
DEI TESSUTI

• Ideali per l’utilizzo nelle parti intime sulla cicatrice chiusa 
del taglio cesareo

• Hanno un effetto rinfrescante e lenitivo sulle aree danneggiate 
della pelle

• Favoriscono il processo di guarigione naturale
• Impacchi morbidi e protettivi con gel idratante
• A base di ingredienti naturali; contengono il brevettato 
complesso naturale 2QR

PER L’UTILIZZO

• sui tessuti danneggiati dal parto
• nelle parti intime: sulla vulva e sulle labbra nonché nella 
zona anale

 • sulla cicatrice del taglio cesareo chiuso

COME FUNZIONANO I MULTI-MAM IMPACCHI POST 
PARTO

I Multi-Mam Impacchi Post Parto sono ideali per l’uso su tessuti 
stressati dopo il parto. Gli impacchi hanno un effetto rinfrescante 
e calmante. I Multi-Mam Impacchi Post Parto con il complesso 
naturale 2QR offrono una piacevole protezione ai tessuti sensibili. 
Creano un microclima ottimale e supportano il naturale processo 
di guarigione. L’esterno delle imbottiture è impermeabile per 
proteggere la tua biancheria intima. 

ISTRUZIONI PER L’APPLICAZIONE

Si prega di aprire la bustina, rimuovere il pad e piegarlo. 
Posizionare il pad con il lato in gel sulla zona interessata.  
Il cuscinetto dovrebbe rimanere sulla parte del corpo per almeno  
10 minuti ma anche più a lungo se risulta piacevole. Utilizzare 
un pad fresco due volte al giorno finché non si sente sollievo. Per 
motivi di igiene, smaltire il pad con i rifiuti domestici. Solo per uso 
esterno. 
Sulla cicatrice del taglio cesareo solo con la ferita chiusa. 

MULTI-MAM IMPACCHI POST PARTO A BASE DI 
INGREDIENTI NATURALI

Il gel contenuto negli Multi-Mam Impacchi Post Parto è a base 
di ingredienti naturali e contiene il complesso brevettato 2QR. 
Gli impacchi sono privi di profumi, ormoni e ingredienti di origine 
animale.

INGREDIENTS

Aloe barbadensis Leaf extract, Aqua, Glycerin, Xanthan Gum, 
Citric acid, Caprylyl Glycol, Sodium benzoate, Potassium sorbate, 
Sodium hydroxide.

Componente principale Complesso 2QR: estratto brevettato di 
Aloe Barbadensis.

GRAVIDANZA E ALLATTAMENTO

Non esistono controindicazioni note per l’utilizzo in gravidanza e 
durante l’allattamento.

CONSERVAZIONE

Conservare nella confezione originale a temperatura ambiente da 
10° a 25°C, fuori dalla portata dei bambini. 

Uniquement pour usage externe. 
Sur la cicatrice de césarienne uniquement avec la plaie fermée.

LES PADS POSTNATAUX MULTI-MAM SONT À BASE DE 
SUBSTANCES NATURELLES

Le gel qui imbibe les Multi-Mam Pads Postnataux est à base de 
substances naturelles et contient du complexe 2QR breveté. Les 
pads sont exempts de parfums, d’hormones et de substances 
d’origine animale.

INGREDIENTS

Aloe barbadensis Leaf extract, Aqua, Glycerin, Xanthan Gum, 
Citric acid, Caprylyl Glycol, Sodium benzoate, Potassium sorbate, 
Sodium hydroxide.

Principal composant complexe 2QR: substance brevetée de l’Aloe 
Barbadensis.

PÉRIODE DE GROSSESSE ET D’ALLAITEMENT 

Aucune contre-indication connue à ce jour pour une utilisation 
pendant la grossesse et l’allaitement.

STOCKAGE

Conserver dans l’emballage d’origine à température ambiante 
entre 10° et 25°C, hors de la portée des enfants.

PZN DE: 16795473
PZN AT: 5373421
PHC CH: 7805192

ciascuno con 1,8 g di gel


